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Co nas ceka?

1.

2.

4.

K cemu tridnicka hodina? — smysl a principy tridnické prace
Témata
Metody — proC a jak

Zkusenosti, diskuse



Kdo se tu potkavame? - anketa

A. Ug&im na |. stupni ZS

B. Ug&im na Il. stupni ZS

C. UcCim na viceletém gymnaziu
D. UcCim na 4-letem gymnaziu
E. UcCim na stredni skole

F. NeucCim (rodicC, asistent, skolni psycholog, jiné...)



Vase tridnické hodiny? - anketa

Déelame pravidelne v prezencni i distancCni vyuce
Delame dle potreby v prezencni i distancni vyuce
V prezencni jsme delali pravidelne, v distancni jen dle potreby

V prezencni jsme délali pravidelné / dle potfeby, v distancni nedélame

m o o & »

V prezencni jsme délali dle potreby / nedelali, v distancCni pravidelne /
dle potreby (= délame TH vice distanCné nez prezencne)

F. Nedélame ani v prezencni ani distancni forme



Proc tridnické hodiny delat?

Moznost pravidelné prace se vztahy uvnitr tridy

Prostor pro podporu zdravych fungovani mezi détmi

Prostor k rozvijeni osobnosti déti i jejich socialnich dovednosti
MoZnost reseni aktualnich problému tridy

Prostor pro praci s pravidly tridy (jejich stanoveni i reseni jejich
poruseni)

Pr//eZ/tost k vedeni ZakG k formulaci v/astn/ch nazoru a k védomi toho,
ze mohou konstruktivne ovlivhovat své okoli

Moznost vedeni deti k samostatnosti pri feseni problém a k prijeti
zodpovédnosti za toto reseni

Prevence socialné patologickych jevda.

Skacelova, L., Metodika vedeni tridnickych hodin. , 2012



Proc tridnické hodiny deéelat?

1) Prostor pro sebevyjadreni v bezpecném prostredi a bez
hodnoceni

2) Socialni uceni moderované dospéelym s neformalni
autoritou

Trida, ve které mame s zZaky blizsi osobni vztah, je ta, kde se nam bude Iépe
ucit. Trida, ve které maji zaci mezi sebou lepsi vztahy, kde si dokazi problémy

vyrikat a efektivné spolupracovat, je ta, kam budeme radi chodit.
Trida, ve které jsou zaci zvykli o svych probléeémech mluvit a maji ke svému
tFidnimu nebo své tridni divéru, je ta, ktera vas neprekvapi prisvihem.







Specifika tridnické hodiny - aneb co
je jinak nez jindy
Neni to hodina

Nejsme na to zvykli - ,,Fecicky"...

Ucitel jako priivodce a moderator

Téma a cil jsou vzdy nejasné a flexibilni SAME

SAME

Ticho je vitané tvirci prostredi bt
417

KaZda odpovéd’ je spravna DIFFERENT

Nechci je také odpoveéd’
Mluvime o sobé bez hodnoceni druhych

Co se tady upece, to se tu sni



Tridnicka hodina online?

vIPrincip sdileni
Absence socialniho kontaktu p pe
vI Projev zajmu

NarocCna zivotni situace pro vSechny v Prostor
VétSi a nové naroky studia v Zisk informaci
vI MoZnost viivu

Zvyraznéni vlivu domaci situace na studium
vl Sounalezitost

Vliv technického zazemi na studium

Trida je v kontaktu prevazne jen pres informacni technologie — vetsi riziko

nezadoucich jevu

Udrzovani vztahu se spoluzaky / uciteli / Skolou




@ Smysluplnost
@ Svobodna volba

@ Spoluprace

@ Zpéetna vazba

(Alfie Kohn, Jana Novackova)
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Evaluation

Next
experience

Reflection



Témata TH obecnheée

A. Témata sezonni / opakujici si kazdy rok

(téemata, po kterych Ize sahnout v prubé&hu Zivota tfidy opakované -
podle aktualniho obdobi)

B. Témata zalozena na konkrétni udalosti

(témata vztahujici se vzdy ke konkretni udalosti, ktera ve tride aktualné probehla,
nebo se tridy néjak tyka)

ST
C. Témata podle faze zivota tridy 0“ PN
N A ‘
: o s UNIVERSAL
D. Témata pouzitelna kdykoliv @

(temata, ktera jsou univerzalni - lIze je pouzit prakticky vzdy, kdyz se
nehodi zadné z predchozich témat)



Témata TH online

A. Témata sezonni
(dle faze skolniho roku)
« Klasifikace
Pololeti

Tridni schizky
Jarni prazdniny
Zaver skolniho roku

C. Témata podle faze zivota tridy
« Vybér seminarl

Prijimaci zkousky

Jazykové zkousky

Maturita é o & O
& ] | ] qll
LR

t?

B. Témata zalozena na konkrétni 7
udalosti

Obnoveni distanéni vyuky COMIm‘;’fo%
Planovany navrat prezencni vyuky
Zmena pravidel
Cas planované skolni akce - jak
bude/nebude?
Zmeéna vyucujiciho

LY

D. Témata pouzitelna kdykoliv
- Jak zvladame situaci
« Co nam chybi
- Co potrebujeme
- Jak se mame



Zkusebni anketa:
Jak si verite na vedeni TH online?

zaskrtnéte své pocity smeérem k tridnické hodiné na skale 0-5

A.0 = vubec, nedovedu si to predstavit
B.1
C.2 =
5.3 »
E. 4
F. 5 = naprosto, pro me je to pohoda




Zkusebni anketa:
Jak si verite na vedeni TH online?

zaskrtnéte své pocity smeérem k tridnické hodiné na skale 0-5

A.0 = vubec, nedovedu si to predstavit

B.1

c 5 Co byste potrebovali pro posun k 5?
D.3 ﬁ;
E.4

F. 5 = naprosto, pro me je to pohoda



Na co metody?

a)Ziskat informace
b)Nastroj rozmluveni

c)Zazitkoveé uceni

4 Y. P




\

Metody ,.tuzka papir’
®.

a) Skupinovy brainstorming
b) Anonymni anketa
c) Papirkové hlasovani

d) Skupinové vyjadreni



N

1.Jak ¢asto délat tfidnické hodiny?
Kazdy tyden
Kazdy druhy tyden
Jednou za mésic
Jednou za cCtvrtleti

Dle potreby

1. Jak casto délat tridnické hodiny?

Dalsi podrobnosti

. Kazdy tyden

@ Kaidy druhy tyden
@ Jednou za mésic

@ Jednou za étvrtlet

@ Dle potieby

12

https://forms.office.com
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https://forms.office.com/

Jak se nam ve tride dari?

1. Které pravidlo, podle tebe, nefunguje tak uplné, jak by mohlo?

O 1




1. Jak se na seminar tésite?

W WKWK

2.Co ocekavate, Zze Vam seminar prinese? Co se chcete o TH dozvédét?

Zadejte svoji odpovéd.




Ukazkovy formular - TH online

1.Jak se mate?

L AAGNAGR X gh X ghA¢

2.Jaka je ted atmosféra u vas doma?

W W W W W W

3. Jak to ted doma vlastné mate? Pracuji rodice doma? Jste doma sami, se sourozencem, s E | D

lijo l
prarodici?... Jste tfeba na chaté? ‘-‘E} { "I!'.I
ﬁ' n|.|

o r;
Zadejte svoji odpovéd. ﬂ = ﬂ

E 1#*#:;1

."1|. J|.-|.|ﬂ
LICr I'—'I—

DS.//torms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ZaE7VaISMUOYDIc
NWC?NsvRYFmMk-GhbFmalavkK-



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ZaE7VqiSMUybIa_NWC2NsyBYtmk-GppEmq8qvK-j_CJURUdCTUdWWlZBSlpJSEtQME9OUkFUSlVKVC4u

1. Jak se mate?

3. Jak to ted doma vlastné mate? Pracuji rodice doma? Jste doma sami, se
sourozencem, s prarodici?... Jste tfeba na chaté?

7 Odpovedi
7 odpovedi
DT Jméno Odpovédi
DT Jméno Odpovédi
1 anonymous 4
1 anonymaus rodice pracuji z domova a je to tu dost na nervy...
2 anonymaous 2
2 anonymous méama je doktoka, tak je pofad pryc a téta je furt u PC...
3 anonymous 6 _ o o
oba jsou doma a moc toho nedélaji, tak na mé maji i Cas, docela
3 anonymous }
4 anonymous 1 nezvy
5 anonymous 4 4 anonymaous oba pracuji doma a jsou nesnesitelni
mama je prodavacka, tak pofad jezdi do prace a tata je servisak
6 anonymous 2 5 anonymous . R : ! '
tak taky...
/ anonymous o 6 anonymous rodice jsou oba doma pozitivni
2. Jaka je ted atmosféra u vas doma?
T L . , v
7 Odpovedi 4. Jak se k celé situaci stavi rodic¢e?
Dal3f podrobnosti
ID Jméno Odpovédi
T P @ sou nastvani 2
2
1 anonymous 2 @ !sou unaveni 1
2 anonymous 6 @ Bojfse 0
J [ 1
2 aﬂ(jﬂym(jus 6 . sou nemocni
@ Ve je veelku normélini 1 1
B anonymaous 1
@ Rodice nejsou vétsinou doma 0
: anonymous 5 . Rodiée jsou rezignovanf 0
6 anonymous 1 @ Uiivémesi Ze jsme spolecné.. 2
0
7 anonymous 7 ® Jiné 0
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~Projektivniv / Oteviraci postupy
Teplomer e
Palec nahoru —| (SNTe '
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Zvirata ;-'—’-I-Q“
Barva
Pocasi
Obrazky
Jedno slovo
Kresba




1. Jak se dneska mate?*

Vyberte jednu odpoveéd’

A,

2 2 |

https://www. S - [T /0 O\ |

) A L I
survio.com/s . ~ A\
urvey/d/F3C6 | o
B6V6D2Y5A7 a — —
L7P L ) [ @b

2. Jak jste si uzili den volna?*

* * * * * * *

”~ ”~ A ~ ”~ —


https://www.survio.com/survey/d/F3C6B6V6D2Y5A7L7P

1. Jaké pocasi by vystihlo Tvou naladu po Vanocich...*

Vyberte jednu odpovéd'

https://Www.survio. \” a

com/survey/d/M204 ‘s o’
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2. Jaké pocasi by vystihlo tvou naladu v pcaetbw nu7 put

kseyr; me v 105K


https://www.survio.com/survey/d/M2O4P9C9E0O1D5L7Y

1. Jaké pocasi by vystihlo Tvou naladu po
Vanocich...

I

2. Jaké pocasi by vystihlo Tvou naladu v pololeti...
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https://forms.office.com (MS Teams)
https://docs.qgoogle.com/forms

https:/ /www.survio.com/cs

https://www.mentimeter.com/ (EN)


https://forms.office.com/
https://docs.google.com/forms
https://www.survio.com/cs/
https://www.mentimeter.com/

Slovo na zaver

https://www.menti.com/7Zkw5bqghevw
kod: 96 61 34 0

[=]


https://www.menti.com/7kw5bqhevw

5
¥

pobockex

Despedi

cos tim
softkecy
hnmwnwlmo raporping pocity mmsrk.mkr‘ﬂ(‘mmr | VD)M
tidiricke povidéni PR NI S« gt B
e e Mdionapadimoc tearie karticky kam se podivas 2200
soft kecy dobré napad -4 o
m
T ady ; nApady e
hodnd nomotivovana saileni Simtmaon motivace a inspiioce e
_ nowe napody
shudnics nepodi ‘E rakaZivé nodiend
=5 inspirace ==
th se srédouy 'S 6 bc:rxx‘:wpnﬁi«i:
mélndvmho . e el v
oo B 2 komunikace
peithr vl ndpody U n O eJ e > malo proktickychonod
58 oA x $
i socroeril pouceni survio £ G 9 pimcspinieme
me&o i prace s tidou j nutnd E :g :’8 metody komurioos nopad
morme e unkdnd th C trochu zmaten
g stide se udim rormwgdlen - cdélcup ‘g ) E i:’_-
g. ¢ osobnivztahy SOleBtost th e -z =
g Mo to g E x C g § 5
fu] 2 pOCpom
E 5 g
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Dékuji Vam za pozornost
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jana.lidicka@wenku.cz

www.wenku.cz
www.vzdelavani-wenku.cz

http: //www.vzdelavani-wenku.cz/home-wenku/ke-stazeni
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