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Zakladni charakteristika

» PDA - Pathological Demand Avoidance - odmitani jakychkoli naroku a
pozadavku

» Nova subdiagnoza PAS, v praxi se s ni setkavame od roku 2010, prvni publikace
jiz v 80. letech v USA (pervazivni vyvojova porucha odlisna od PAS)

» Neni zarazena v DSM V, pouze existuje jako subtyp

» V budoucnu nebude nejspise samostatnou diagnozou, urcité ne v DSM V nebo
MKN 11

» V soucasné dobé ma SPC Nautis v péci zhruba tricet klientd

» Diagnosticky zaver se casto odviji od subjektivnich zkusenosti l€ékare /
psychologa




Zakladni charakteristika

» Evidujeme nevyrovnany vyvojovy profil v oblasti komunikace a socialnich
dovednosti, fyzicka neobratnost, opozdény vyvoj hrubé motoriky, lehké
neurologické obtize

» Minimalni obtize v pragmatice, jazykové opozdéni, rychle je vsak dohani, ocni
kontakt bez obtizi

» Od batoleciho veku prvni priznaky, empaticti, chybi identifikace se skupinou,
touzi po obdivu, nema hranice, chovani bez zabran, agrese, neprimérenost
chovani, neuznavani autority, presto vyhledava spise dospélé

» Silna podoba s disocialni poruchou / poruchou chovani (zisk x ,,nech mé“)

» Na rozdil od déti s PAS je casté hrani roli, symbolicka hra, role ucitele,
policisty




Zakladni charakteristika

» V praxi jsou tyto déti socialné Uspésnéjsi ve srovnani s jinymi klienty,
charismatictéjsi, jsou zdatni manipulatori (na rozdil od AS)

Zvysena mira hypersenzitivity x prostredek k vyhybavému chovani
Zvysena mira Uzkostnosti
Vyrazna emocni labilita, potreba mit véci pod kontrolou

Oproti jinym klientim jsou znacné Gzkostni
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Mame dvé moznosti terapeutické rozvahy




Praxe v obcasném rozporu s teorii

» Chovani je jasné vazano na konkrétni osobu, jsou schopni se vytecné
prizpusobit

» Je treba okamzité nastavit pevna, jasna, prehledna pravidla

» Maji silné tendence k vyhybavému chovani - to je priorita a primarni zajem -
vyhnout se!

» Maji konstruktivni plany (terapie, vzdélani, zména chovani, zajmy), velmi
dobre a realné zformulovany vyvoj x AS se silnéjsi symptomatikou neumi
pracovat se strukturou

» Nejsou schopni zaméry naplnit, vSe v roviné teorie, slibl, odkladani

» Pozor na podlehnuti charismatu (pochvala od klienta, rodice), pravidla se
pozdéji nastavuji extrémné obtizné




Praxe

Prevaha chlapcu (10:2)

Zakladni vzdélani, ucebni obor

Rozpor mezi intelektovou strankou a dosazenymi vysledky
Silna agrese neprimérena podnétu

RodicCe jsou vzdy tercem fyzické agrese

Rodice nejsou schopni nastavit jedinci hranice!

Dité tudiz plné vyuziva poskytovaného prostoru
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Klienti ¢asto plné véri své verzi popisu kontextu, navzdory dikazim,
svedectvi...

Casta hospitalizace, obtiZe ve $kole, stfety s vrstevniky i pedagogy, doma s
rodici, sourozenci
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Terapie

» Terapie Uzkostného prozivani

» Prace se strukturou

» SniZeni naroku a planu (Skola - Uprava organizace vyuky, za Ucelem prevence
pretizeni opousti tridu)

» Terapie problémoveho chovani

» Nacviky socialnich dovednosti (lépe funguji s dospélymi nez vrstevniky)

» Permanentni snaha odvést pozornost, vymlouvani, unava, vycerpani,
objektivne platna, avsak zneuzivana

» Odménovy systém méné funkcni, rodicdm se nedari jej udrzet v nastavenych
parametrech




Klienti

Jindriska (2011) - Praha
Ondra (2012) - Praha
Tadeas (2014) - Rakovnik
Jirka (2018) - Liberec
Jonas (2021) - Praha
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Dékuji za pozornost




